Kreisverband Diepholz

” Gewerkschaft
% Erziehung und Wissenschaft

Wann?
Dienstag, der 11. Oktober 2022

Wo?
Veranstaltungsort ist die

Oberschule Bassum
Am Petermoor 1b
27211 Bassum

(Lageplan und Wegbeschreibung umseitig)

Zu den einzelnen Veranstaltungsrau men
bitte den Wegweisern folgen!

Es erwartet Sie eine
abwechslungsreiche Auswahl
an Workshops zum Thema

Gesundheit im Lehrberuf!
(Ganztagige Veranstaltung)

Gewerkschaft
Erziehung und Wissenschaft
Kreisverband Diepholz

Lageplan und Wegbeschreibung
FuBweg Bahnhof Bassum — OBS Bassum:
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Fiir Ihr kulinarisches Wohlergehen ist
ebenfalls gesorgt:

Zu Mittag erwartet Sie ein
Italienisches Buffet mit Antipasti und
Nachspeise von

Pino’s Casa d’ltalia
Hauptstralle 44
28857 Syke

Gewerkschaft
Erziehung und Wissenschaft
Kreisverband Diepholz

W

kommen im Alltag zu kurz?

Kérper und Seele

Sie mochten aktiv etwas dagegen tun?
Dann sind Sie herzlich eingeladen zum

Padagogischen Tag 2022 der GEW
zum Thema

Lehrer:innen-Gesundheit

@ Klimaneutral 3

Druckprodukt &
ClimatePartner.com/12518-1907-1001
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Der Ablauf:

+ Ab 9:30 Uhr: Empfang mit Kaffee, Tee, etc.
und belegten Brétchen

¢+ 10-12 Uhr Einstiegsreferat: ,,Moglichkeiten
des Arbeits- und Gesundheitsschutzes in der
Schule” (Sebastian Freudenberger, stellvertr.
Bezirkspersonalrat, Mitglied im Leitungsteam
AOG GEW Hannover)

X/
L X4

Ab 12 Uhr: Mittagessen
(weitere Informationen umseitig)

Ab 13:30 Uhr Start der Workshops:

< ,Alt wie ein Baum méchte ich werden und
gesund bleiben” (Maria Schéfer, Soziologin,
System. Therapeutin, GEW Brandenburg)

«» Stimmgesundheit fiir Lehrkréifte (Andrea
Reckers, Logopadin Oldenburg)

** Riickenschule — Riickenfit: Theorie und Praxis
(Point of Physio, Sulingen)

+* Gesunde Lehrer*innen - Mit Yoga dem Stress
begegnen (Vanessa Mclaughlin, VHS Diepholz)

+* Suchtpréivention (Gaby Helmstedt, Release
Bassum)

«»* Barrierefrei Wohnen (Silke Keller, Zukunfts-
werkstatt, Bassum)
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Zusatzangebot speziell fiir Schulpersonalridte und
alle an der Personalratsarbeit interessierte
Kolleg*innen:

< ,,Gefdhrdungsbeurteilung in der Schule”

(Sebastian Freudenberger)

AuBerdem steht am Nachmittag ein Mitglied
des Bezirkspersonalrats aus Hannover fir
personliche Fragen zur Verfligung.

Ab 15 Uhr: Kaffee, Tee, etc. und Kuchen

Ab 15:10 Uhr: Abschlussevaluation und
Verabschiedung
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ﬂ Gewerkschaft
% / Erziehung und Wissenschaft

Anmeldung zur Teilnahme unter:
R/

% Per Mail: gew.kv.diepholz@t-online.de
¢ Per Telefon im GEW-Biiro: 04242-9661024

Benennen Sie bei lhrer Anmeldung bitte zwei
Workshops: die Erstwahl und eine Alternative.
Sie erhalten dann lhre Einladung fiir die Schule

zwecks Unterrichtsbefreiung.

Anmeldeschluss ist der 4. Oktober 2022

Der Unkostenbeitrag flr den Padagogischen Tag
betragt fur Nichtmitglieder 15,-€. Flr Mitglieder
Ubernimmt der GEW Kreisverband diese Kosten.

Wie konnen Sie Mitglied in der GEW werden?
+* Per Telefon: 0511 33804-34 (A bis N)
0511 33804-32 (O bis 2)
** Per Mail:
mitgliederverwaltung@gew-nds.de

++ Schriftlich:
GEW Niedersachsen
Mitgliederverwaltung
Berliner Allee 16
30175 Hannover



