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„New Morbiditys“ bei Schulkindern

...weniger schwere Infektionen durch Fortschritte 
bei Hygiene und Impfungen  aber…

AggressionenAggressionen
depressive Störungen
MedikamentenmissbrauchMedikamentenmissbrauch
Immunstörungen
ErnährungsstörungenErnährungsstörungen
Bewegungsstörungen
SinnesstörungenSinnesstörungen
Lern‐ bzw. Konzentrationsstörungen (z.B. ADS)



Psychische Erschöpfung
in Relation zur Zufriedenheit mit der Arbeitsbelastungin Relation zur  Zufriedenheit mit  der Arbeitsbelastung

(Hasselhorn, Nübling: 2004)
Unzufriedenheit mit Arbeitsbelastung/Arbeitsdruck
I = sehr unzufrieden, 4 = sehr zufrieden  (Hasselhorn, Nübling 2004)



Neuzugänge an Pensionierungen
(Niedersachsen)(Niedersachsen)

im übrigen Bereich ohne 
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Morbiditätsspektrum dienstunfähiger 
LehrkräfteLehrkräfte
(n= 5548) Hauptdiagnosegruppen nach ICD 10

3 %

Psyche/Verhalten

7 %

2 % 13 % Muskel/Skelett

Herz/Kreislauf

52 %

7 % Herz/Kreislauf

Neoplasien 

17 %

10 %
(Krebserkrankungen)

Nervensystem

Auge/Ohr

Sonstige
Dr. Andreas Weber,   Deutsches  Ärzteblatt 101,  26.03.2004



Ich fühle mich...
Befinden der Lehrkräfte an Ihrer Schule?
Ich fühle michIch fühle mich...Ich fühle mich … 
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Mein gesundheitlicher Zustand hat sich in Mein gesundheitlicher Zustand hat sich
in den letzten zwei bis drei Jahrenden letzten 2-3 Jahren...in den letzten zwei bis drei Jahren …
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Mein Befinden ist durch meine berufliche Mein Befinden ist durch meine berufliche 
Situation beeinträchtigtSituation beeinträchtigt.Situation beeinträchtigt. 
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Kontakt

H Ul i h R i kHans‐Ulrich Reinke
koordinierende Fachkraft für Arbeitssicherheit
für den Bereich öffentlicher Schulen 
Landesschulbehörde , Standort Braunschweig, g
Bohlweg 38
38100 Braunschweig38100 Braunschweig

Telefon: 0531/484‐3343

E‐Mail: 



Abhängigkeiten

Soziale 
Umwelt

physische
KonstitutionUmwelt Konstitution

Gesundheit

Ökologische 
Umwelt

psychische 
KonstitutionUmwelt Konstitution


